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Liebe Leserin, lieber Leser,

herzlich willkommen bei den hessischen Natur-
Freunden!
Ich freue mich sehr, Ihnen mit dieser Programmbro-
schüre einen Ausschnitt aus den vielfältigen Ange-
boten unserer Orts- und Fachgruppen, des Landes-
verbandes und der Naturfreundejugend Hessen für 
das Jahr 2011 vorstellen zu dürfen.

Die NaturFreunde sind eine Freizeitorganisation 
mit breit gefächerten Aktivitäten. Sie   finden bei 
uns  kulturelle Angebote, wie den schon zum 15. 
Mal stattfindenden Musiksommer am Üdersee in 
der Nähe von Berlin genauso wie Wanderungen, 
Reisen, Städtetouren und natursportliche Ange-
bote. Von einfach bis anspruchsvoll gehen die von 
unseren ausgebildeten Trainern betreuten Ange-
bote. Dabei bilden Schnee-, Berg- und Kanusport 
Schwerpunkte.

Die NaturFreunde beziehen aber auch immer wie-
der gesellschafts- und auch umweltpolitische Po-
sitionen, so gegen die unverantwortliche Fortset-
zung der Nutzung der Atomenergie.
Aber was wären die NaturFreunde ohne ihre Feste. 
In den gastfreundlichen NaturFreunde-Häusern 
finden Sie immer gute Unterhaltung und werden 
bestens mit regionalen Produkten versorgt.
Besonders gerne verweise ich auch auf  das um-
fangreiche und attraktive Programm für Kinder 
und Jugendliche der Naturfreundejugend Hessen 
(www.naturfreundejugend-hessen.de)

Sind Sie neugierig auf mehr? Haben Sie Lust zum 
Mitmachen bekommen? Kommen Sie einfach zu 
der einen oder anderen Veranstaltung. 

Sie sind herzlich eingeladen! Wir freuen uns auf Sie!

Mit naturfreundlichen Grüßen

Ihr
Jürgen Lamprecht
Landesvorsitzender
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...	nutzen bereits markierte Wege

...	vernetzen NaturFreunde-Häuser miteinander

...	verbinden Kultur und Natur

...	führen durch schöne und abwechslungsreiche 
	 hessische Landschaften
... weisen auf ausgewiesene Natur- und Land-
	 schaftsschutzgebiete hin
... warnen vor der Zerstörung von Natur- und 
	 Lebensräumen
... zeigen Orte der Industriekultur
... führen zu Plätzen der Erinnerung an Naziverbre-
	 chen und Orten des Widerstands

www.kulturwege-hessen.de

Lahntalhaus

Ausgangspunkt für viele Aktivitäten

Das „Lahntalhaus“ bei Villmar ist ein idealer Auf-
enthaltsort für Familien, Kinder- und Jugendgrup-
pen und für Rad- und Wasserwanderer. Das Haus 
liegt direkt an der Lahn und dem Lahntalradweg. Es 
hat eine Anlegetreppe für Boote.

Das Haus hat 16 Übernachtungsplätze in drei 
4-Bett- und zwei 2-Bettzimmern, 1 Waschraum, To-
iletten auf dem Gang, 2 Aufenthaltsräume und eine 
Selbstkocherküche. Ebenfalls gibt es einen Zeltplatz 
und ein großes Freigelände vor dem Haus.
Fahrräder und Boote können untergestellt werden.

Weitere Informationen und Buchung

Das Haus ist geöffnet vom 1.05. bis zum 31.10.

Kontakt	 NF Hessen
Tel	 069. 6 66 26 77
eMail	 info@lahntalhaus.de
Web	 www.lahntalhaus.de
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Mit Montagsspaziergängen  
gegen Atomenergie

Seit November 2010 treffen sich Wiesbadener 
Atomkraftgegener jeden Montag zu einem Stadt-
spaziergang gegen die weitere Nutzung von Atom-
energie und für eine verantwortungsvolle und 
nachhaltige Energiepolitik

Datum 	 jeden Montag Beginn 17.30 Uhr
Ort	 Wiesbaden, Langgasse/Ecke Weber- 
	 straße zum Dernschen Gelände
Veranstalter	 NF in Wiesbaden

Mittwochs Aktiv

Wanderungen mit den Kasseler NaturFreunden

Jeden Mittwoch treffen sich Kasseler NaturFreunde 
zu Wanderungen in die Region. Grundsätzlich wird 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln angereist. Zum 
Abschluss wird auch gerne eingekehrt.

Einige Ziele im ersten Vierteljahr 2011:

02.02. Entlang der Ahna durch Uni-Campus und 
Nordstadtpark, vorbei an Pariser Mühle, Warte-
berg, Niedervellmar bis Obervellmar (9 km)
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23.02. Von Warburg nach Volkmarsen, bergab zur 
Diemel auf Radweg 51 und weiter auf X2 vorbei an 
Wormeln, Unterquerung A44, Steigerhütte (12 km)

09.03. Ab Kassel-Wilhelmshöhe mit „cantus“ bis 
Melsungen, über Obermelsungen nach Malsfeld 
(10 km)

06.04. Ab Mauerstraße mit Bus 110 über Kirchdit-
mold und Harleshausen bis Bründersen, Wande-
rung auf V-Weg über Rauher Stein, Ippinghausen, 
auf die Weidelsburg zur Hasenmühle (10,5 km) Ge-
samtanstieg 270 m

Datum 	 jeden Mittwoch
Ort	 Kassel und Umgebung
Kosten	 Fahrkarten
Veranstalter	 NF Kassel
Kontakt	 Jochen Boczkowski	

Auf der Route der Industriekultur

Hinter den Kulissen des Deutschen Filmhauses

Eine Vortragsveranstaltung mit Diskussion zur 
Friedrich-Wilhelm-Murnau Stiftung und der Frei-
willigen Selbstkontrolle (FSK). Zum Abschluss wird 
ein historischer Kurzfilm gezeigt.

Datum 	 25.01. um 18 Uhr
Ort	 Deutsches Filmhaus 
	 Murnaustr. 6, Wiesbaden
Kosten	 3,50 Euro
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF in Wiesbaden
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Politischer Frühschoppen

Wir haben zu diesem Politischen Frühschoppen 
alle NaturFreundemitglieder eingeladen, die in der 
Ortsgruppe Frankfurt Mitglieder sind und bei den 
Kommunalwahlen im März kandidieren. 

Wir wollen sie nicht nur nach ihren Plänen fragen, 
sondern auch Auskunft zu politisch brisanten The-
men verlangen.

Datum 	 06.02. um 11 Uhr	
Ort	 Frankfurt (NFH Niederrad)
Kosten	 keine
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NF Frankfurt
Kontakt	 Elke Lamprecht

„Der Wald legt das Lauschen nahe“
(H. Hesse)

Eine poetische Nachtwanderung durch den Win-
terwald mit Fackeln

Hesse, Goethe, Schiller... alle großen deutschspra-
chigen Dichter sind dem Mythos Wald erlegen. 
Gedichte vom Wald und über den Wald im Wald 
vorgetragen: 

Im Anschluss gibt es eine warme Suppe und Glüh-
wein am Feuer in der Grillhütte
Treffpunkt 17:00 Naturfreunde Haus

Datum 	 Sa 12.02. um 17 Uhr	
Ort	 Egelsbach (NFH Waldheim)  
Veranstalter	 NF Egelsbach-Erzhausen
Kontakt	 Brigitte Putz-Weller
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Kunst am Wanderweg

Wir werden 11 Rundwanderungen in der näheren 
Umgebung machen und dabei Kunstwerke am 
Weg, Galerien oder Museen besuchen.
Vor oder am Ende der Wanderung oder bei der 
Mittagsrast nehmen wir uns Zeit für Sehen, Hören 
und Staunen.

Treffpunkt zur Bildung von Fahrgemeinschaften: 
jeweils um 9 Uhr am Parkplatz Ostpark/Varkaus-
straße

Nachstehend eine Auswahl der Wanderungen. 
Weitere Termine und Information auf unserer 
Homepage

27. März	   Freiheit und Wildnis
Besuch des Waldkunstpfades in Darmstadt
Wanderung im Darmstädter Stadtwald

26. Juni	   Quellendank im Odenwald
Wanderung zur Irrbachquelle und zum Atelier der 
Bildhauerin Eva-Gesine Wegner im Ostertal

28. August	   Kirchenbaukunst
Dreikirchenwanderung in Rheinhessen zwischen 
Stadecken-Elsheim und Partenheim

30. Oktober	  Elfenbeinschnitzerei 
Wanderung von Michelstadt nach Erbach im Oden-
wald

Anmeldung	 nicht erforderlich
Kosten	 grundsätzlich keine, 
	 Fahrgemeinschaften
Veranstalter	 NF Rüsselsheim
Kontakt	 Friedel Schmidt
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Horizonte öffnen

Aktiventreffen

Nach den erfolgreichen Aktiventreffen der letzten 
Jahre, werden auch 2011
wieder zwei Treffen stattfinden. Eingeladen sind 
dazu alle Menschen, die Interesse an der Weiter-
entwicklung der NaturFreunde haben und sich 
vorstellen können, bei den NaturFreunden aktiv zu 
werden oder es bereits sind. 

Auf den Treffen befassen wir uns mit drängenden 
Fragen der Zukunftsentwicklung 
unseres Verbandes, ob in der Ortsgruppe, dem Be-
zirk, dem Landesverband,
Fachgruppen oder auch der Kinder und Jugend. 

Wie können wir unsere Arbeit verändern, um »»
mehr Mitglieder zu gewinnen?
Wie stellen wir uns in unserer Region dar? »»
Wo gibt es Gelder? »»
Was macht unser Haus attraktiver?»»

Kommt zu unseren Tagungen und nehmt viel Neues 
mit oder erinnert euch an Vergessenes. 

Datum 	 12.03. und 29.10.
Ort	 Stadtheim Darmstadt
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Hessen
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Literatur in der Natur

Eine literarische Schlenderlesung

Diesmal steht der Dichter Ferdinand Freiligrath und 
Assmannshausen mit seiner Umgebung im Mittel-
punkt der kleinen Wanderung.
Der Dichter und „Trompeter der Revolution“ hatte 
sich für einige Zeit in Assmannshausen einquartiert, 
um vor den preußischen Behörden auf der ande-
ren Rheinseite sicher zu sein. Fachkundige Führung 
durch Frau Wolter vom Verein zur Bewahrung und 
Entwicklung der Rheingauer Landschaft.

Datum 	 10.04.
Ort	 Assmannshausen
Kosten	 Fahrtkosten mit der Bahn von Wiesba-
	 den nach Assmannshausen
Anmeldung	 bis 5. April
Teilnehmer	 max 20 Personen
Veranstalter	 NF in Wiesbaden

Musikmatinee 

mit den Wisebaking Willbollys

Klaus Boll, Rainer Weisbecker und Harald Will, die 
drei in unmittelbarer Nachbarschaft aufgewach-
senen Niederräder „Buben“ treten einmal im Jahr 
gemeinsam auf: im NaturFreunde-Haus in Frank-
furt Niederrad. Bereits zum 8. Mal können wir 
die drei hören, deren Lieder zum großen Teil „aus 
der eigenen Feder“ stammen: die von Rainer vor-
wiegend in Frankfurter Mundart, die von Klaus in 
deutscher und englischer Sprache und Harald inter-
pretiert wohlbekannte Folk- und Rockgrößen aus 
den 60er/70er-Jahren.

Datum 	 17.04. um 11 Uhr
Ort	 Frankfurt (NFH Niederrad)
Kosten	 7,50 Euro (Mitglieder 5 Euro)
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NF Frankfurt
Kontakt	 Elke Lamprecht
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Freitag im Waldhaus

Blühende Geschichten

Mit »Blühenden Geschichten« präsentieren 10 Au-
tor/innen der Langener Schreibwerkstatt naturbe-
zogene Geschichten und Gedichte. 
Ein kurzweiliger Abend mit heiteren und nachdenk-
lichen Pointen. 

Datum 	 Fr 27.05. um 20 Uhr
Ort	 Egelsbach (NFH Waldheim)  
Kosten	 keine
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NF Egelsbach-Erzhausen
Kontakt	 Brigitte Putz-Weller

Kulturmatinee

50 Jahre Ostermarschbewegung in Hessen

Wir wollen bei dieser Veranstaltung ehemalige 
Naturfreundejugendmitglieder zu Wort kommen 
lassen, die die Ostermärsche vorwiegend mitorga-
nisiert und mitgetragen haben 
(Fritz Amann, Walter Buckpesch, Manfred Geiss, 
Kurt Nagel, Klaus Vack).

Für die musikalische Erinnerung haben wir bei der 
ehemaligen Bricklayer Skiffle Group angefragt.

Datum 	 29.05. um 11 Uhr
Ort	 Frankfurt (NFH Niederrad)
Kosten	 keine 
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NF Frankfurt
Kontakt	 Elke Lamprecht
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Folktanz Workshop
	
Folk Tanz unter Regie der Tanzpädagogin Gabi Blank. 
Für Menschen, die Spaß und Freude an Bewegung 
haben, mit internationaler Folk Musik. Bei schönem 
Wetter auf der Wiese des NaturFreundegeländes.

Datum 	 So 29.05. von 15 Uhr bis ca. 18 Uhr
Ort	 Egelsbach (NFH Waldheim)  
Kosten	 18 Euro (Kinder 9 Euro)
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Egelsbach-Erzhausen
Kontakt	 Brigitte Putz-Weller

1000 Jahr Feier Oberkaufungen 

Grenzwanderung Kaufungen 
 
Anlässlich der 1000Jahr-Feier der Stadt Oberkau-
fungen wandern wir die historischen Grenzen ab.

Datum 	 05.06. 
Ort	 Oberkaufungen
Veranstalter	 NF Oberkaufungen
Kontakt	 Claudia Reinhart-Nuß

Themenabende im Biergarten

Zwischen 18.30 und 22.30 Uhr laden wir zu un-
seren „Themenabenden im Biergarten“ auf den 
Langenselbolder Hausberg mit seiner wunderschö-
nen Aussicht bis nach Frankfurt, zum Spessart, 
Odenwald und Taunus ein.

Datum 	 06.07., 13.07., 10.08. und 17.08.
	 von 18.30 bis 22.30 Uhr
Ort	 Langenselbold (NFH Wingertskippel)
Kosten	 keine	
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NaurFreunde Langenselbold
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Der unglaubliche 15. Musiksommer  
in Üdersee

Zum schier unglaublichen 15. Musiksommer am 
Üdersee in der Nähe von Berlin laden wir ein. Viel-
falt ist wie immer Programm: Viele AGs für Begin-
ner, für qualifizierte Sänger und Musiker.
Dazu laden wir erneut alle musik- und singbe-
geisterten NaturFreunde ein – junge und alte. 

In der gewohnt tollen und gemeinschaftlichen At-
mosphäre gestalten wir und lernen wir gemeinsam 
Musik im Orchester, im Chor, im Tanz, mit Trom-
meln, mit Gitarren, Flöten, in einer Kinder- und 
Jugendband usw. Dabei ist jeder wichtig und das 
Mitmachen dringend gebraucht. Spannend und er-
weiternd gerade auch für Mitglieder in Singe- und 
Musikgruppen – immer erneut treffen sich einige 
ganz Junge, die anders musizieren.

Ergänzt wird es mit einem breiten Kulturprogramm, 
das sich jedes Jahr verändert.

Datum 	 23. bis 31.06.
Ort	 Finofurth, Brandenburg (NFH Üdersee)
Kosten	 370 Mitglieder
	 400 Nichtmitglieder
	 250 Kinder und Jugendliche
Leistungen	 Übernachtung 2 (-3)-Bettzimmer, 
	 4 Mahlzeiten, Grillabend, Seminarge- 
	 bühr, Arbeitsmaterial
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Hessen
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Zwischen Rennbahn und Waldfried

Geschichte(n) von Menschen und Häusern“

Stadtteilrundgang durch Frankfurt-Niederrad mit 
Robert Gilcher
Er erzählt u. a. von: Peter Gingold (Widerstands-
kämpfer), Henning Strümpell (Legion Condor), 
Paul Tillich, Karl Timmermann (Held von Remagen) 

Datum 	 07.08. um 14 Uhr
Ort	 Frankfurt - Niederrad
	 Altes Portal an der Rennbahn 
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NF Frankfurt

Kriminacht

Kriminacht an oder im NaturFreunde-Haus. Bei 
schönem Wetter hören wir einen Krimi am offenen 
Feuer. Sollte es regnen, werden wir im Haus die 
Gänsehaut genießen. In der Pause gibt es die Mög-
lichkeit zu einem Imbiss.

Datum 	 20.08. ab 20 Uhr
Ort	 Pfungstadt (NFH Moorhaus)
Kosten	 keine
Anmeldung	 bis 12.08.
Veranstalter	 NF Pfungstadt



15

K
U

LT
U

R

NaturFreunde-Tag 2011

100 Jahre NaturFreunde Frankfurt - Höchst

Die Ortsgruppe Frankfurt Höchst feiert 2011 ihr 
100jähriges Jubiläum. Damit sind die Höchster Na-
turFreunde und die Kasseler, die im gleichen Jahr 
gegründet wurden, die ältesten Ortsgruppen im 
Landesverband Hessen.
Aus Anlass des Jubiläums laden die NaturFreunde 
Höchst zum NaturFreunde-Tag 2011 ein.

Ein informatives und attraktives Programm erwartet 
die Besucher. Standort und Ausgangspunkt für ver-
schiedenste Aktivitäten ist der historische Schloss-
platz in Höchst in unmittelbarer Nähe des Mains.

Auszüge aus dem Programm*

Führung durch die historische Höchster Altstadt »»
(„Höchst theatralisch!“) mit dem Bärenwirt 
Schorsch (Mario Gesiarz) und dem Schlossgeist 
Gudula (Silke Wustmann)
Exkursion ins Naturschutzgebiet „Schwanheimer »»
Dünen
Besichtigungen»»
Kinderprogramm »»
Infostände		»» * Änderungen vorbehalten

Datum 	 11.09. 
Ort	 Frankfurt - Höchst
Veranstalter	 NF Hessen Landesgeschäftsstelle
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Rock gegen Rechts

Musik-Event vor unserem Gärtnerhäuschen

Datum 	 17.09.
Ort	 Offenbach, Leonhard-Eißnert-Park, 
	 Gärtnerhäuschen
Veranstalter	 NF Offenbach
Kontakt	 Anneli Hüpenbecker

Tageswanderung nach Seligenstadt

Kultur und Schlemmen in Seligenstadt, Klosterbe-
such
Die Rückfahrt erfolgt mit der Bahn
ca. 18 km Wegstrecke
Eine mittlere Kondition ist erforderlich

Datum 	 18.09.
Ort	 Mühlheim
Kosten	 7 Euro (Nichtmitglieder 8 Euro)
Anmeldung	 bis 06.09.
Veranstalter	 NF Mühlheim
Kontakt	 Lothar Häusler
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Städtetour nach Leipzig 

Auszüge aus dem Programm

Museum „Arche Nebra“ und zum Fundort der »»
3600 Jahre alten Himmelsscheibe
geführte Stadtrundfahrt in Leipzig»»
Besuch der Ausstellung Amazonien, die Wunder-»»
welt des Regenwaldes im Asisi Panometer, einem 
alten Gasometer
Bootsfahrt auf dem Elster-Saale-Kanal»»
Besichtigung Völkerschlachtdenkmal »»
Fahrt zum ca. 7000 Jahre alten Sonnenobserva-»»
torium Goseck und Besichtigung der Ausstellung 
im Schloss 

Datum 	 01. bis 03.10.
Ort	 NFH Grethen bei Grimma
Kosten	 160 Euro Busfahrt, 
Leistungen	 Übernachtung mit Halbpension, 
	 Eintritt, Bootsfahrt, Stadtrundfahrt
Anmeldung	 bis 1.03.11 bei Anzahlung von 60 Euro
Teilnehmer	 max. 40
Veranstalter	 NF Kassel
Kontakt	 Walter Wedekind
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Themensonntag

Das Pfungstädter Moor

Wolfgang Wengenroth berichtet über die Ge-
schichte des Pfungstädter Moores und den Einfluss 
des Torfabbaus auf die Pfungstädter Bevölkerung.

Datum 	 06.02. von 11 bis 13 Uhr
Ort	 Pfungstadt (NFH Moorhaus)
Kosten	 keine
Anmeldung	 nicht erforderlich
Kontakt	 Volker Bayer

Ostereierschippeln

Am Ostersonntag gibt es bei uns selbstgemachte 
Grüne Soße zum Mittagessen und anschließend 
wird ab 14 Uhr um den Eierschippel-Wanderpokal 
gekämpft. Für nicht Eingeweihte – es geht um Os-
tereierzielwurf, eine langjährige Traditionsveran-
staltung, die viel Spaß macht. Inzwischen gibt es 
einen Pokal für Kinder und einen für Erwachsene. 
Der Erwachsenenpokal ist weit gereist – einmal 
nach Berlin, einmal nach Dresden und ist jetzt wie-
der im Main-Kinzig-Kreis. 

Wir freuen uns immer über neue Mitspieler und 
Zuschauer.

Datum 	 24.04.
Ort	 Langenselbold (NFH Wingertskippel)
Kosten	 keine
Anmeldung	 nicht erforderlich
Veranstalter	 NF Langenselbold
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Bergfest

im und am „Haus am Meinhard“ (H 04). Bei Bedarf 
geführte Wanderungen in die nähere Umgebung 
unseres Hauses. Genießt mit uns einen schönen 
Tag in herrlicher Natur, mit Blick auf Eschwege und 
das schöne Werratal. Für das leibliche Wohl ist ge-
sorgt. 

Datum 	 13.06. (Pfingstmontag) 
Ort	 NFH „Haus am Meinhard“
Veranstalter	 NF Eschwege
Kontakt	 Axel Ziska

Mainuferfest

Unsere Ortsgruppe wird wieder mit einem Info-
stand mit gutem Essen, Getränken und toller Musik 
vor Ort sein. Gute Laune wird verbreitet ...
 

Datum 	 18. bis 19.06.
Ort	 Offenbach, Mainstraße. 
	 Unser Stand ist am Schloss
Veranstalter	 NF Offenbach

Jubiläum

90 Jahre Ortsgruppe Sprendlingen, gleichzeitig fin-
det das 3-Ortsgruppen- Treffen statt.

Datum 	 19.06. um 10 Uhr		
Ort	 NFH Sprendlingen
Veranstalter	 NF Dreieich- Sprendlingen
Kontakt	 Willi Scondo
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Sommerfest auf der Günthersmühle

Wie jedes Jahr findet unser Sommerfest auf der 
Günthersmühle mit viel Spaß, gutem Essen und Ge-
tränken, toller Musik und vielen Überraschungen 
statt.

Datum	 20.08.
Ort	 NFH Günthersmühle
Kosten	 keine
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NF Offenbach
Kontakt	 Christine Rachor

Sonnwendfeier

Seit über 60 Jahren wird am Samstag nach der 
Sommer-Sonnenwende auf der Wiese vor dem 
Naturfreundehaus bei Anbruch der Dunkelheit ein 
großes Feuer entzündet und mit vielen Gästen aus 
Nah und Fern gefeiert, gegessen, getrunken und 
manchmal auch gesungen. 
Das große Lagerfeuer vor der Skyline von Frankfurt 
ist ein ganz besonderes Erlebnis.

Datum 	 25.06. ab 18 Uhr
Ort	 Langenselbold (NFH Wingertskippel)
Kosten	 keine
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NF Langenselbold
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Weihnachtsmarkt

Er hat schon eine besondere Atmosphäre, der Weih-
nachtsmarkt der Selbolder Naturfreunde. Es gibt al-
les, was einen Weihnachtsmarkt ausmacht: Einen 
geschmückten Tannenbaum, bunte Lichter, Weih-
nachtsmusik und unseren Nikolaus, der selbstver-
ständlich einen Sack mit Geschenken für die Kinder 
dabei hat. Weiterhin Wichtelfeuer, Kinderpunsch, 
einen Glühweinstand mit einem speziellen heißen 
Apfelwein, selbstgekochte Suppe, Bratwürstchen, 
Waffeln, Verkaufsstände von Selbolder Schulen 
und Kindergärten sowie von einigen Künstlern und 
viel Platz zum Spielen auf unserem Spielplatz.

Datum 	 03.12. ab 17 Uhr
Ort	 Langenselbold (NFH Wingertskippel)
Kosten	 keine
Anmeldung	 nicht erforderlich 
Veranstalter	 NF Langenselbold

Kürbisfest

Ein Fest für die ganze Familie ist das Kürbisschnit-
zen im Moorhaus. Nachdem die Kürbisse in Geister 
verwandelt wurden, lässt es sich gemütlich bei Sup-
pe und Stockbrot am Feuer sitzen. 

Datum 	 01.10. ab 17 Uhr
Ort	 Pfungstadt (NFH Moorhaus)
Kosten	 für den Kürbis (Saisonpreis) und den 
	 eigenen Verzehr
Anmeldung	 bis 23.09.
Veranstalter	 NF Pfungstadt
Kontakt	 Moni Bayer
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Wanderung mit Blinden

Ausgangspunkt ist diesmal Heßloch. Die ca. 9 km 
lange Strecke führt entlang des Lindenbachs, des 
Wäschbachtals nach Igstadt und weiter nach Nor-
denstadt.

Datum 	 5.03. um 9.50 Uhr
Ort	 Wiesbaden, Luisenplatz Bushaltestelle 
Kosten	 Linienbus
Anmeldung	 nicht erforderlich
Veranstalter	 NF in Wiesbaden

Schneeschuhwander-Woche 

im Schwarzwald am Brend

Das Naturfreundehaus liegt mitten im Schwarz-
wald auf dem Furtwanger Hausberg (1150m) am 
Höhenwanderweg Pforzheim-Basel.
Das Haus verfügt über 4 Zimmer mit Dusche und 
WC sowie Lager, Gastraum und Aufenthaltsraum 
und liegt direkt an der Skiloipe.
Bei schlechtem Wetter gibt es ausreichend Alter-
nativen, die mit der Konuskarte erreicht werden 
können.
HINWEIS!!! Am ersten Tag ist eine Einweisung in 
den Gebrauch der Lawinenpipser vorgesehen 

Datum 	 06. bis 12. März 
Ort	 NFH Brend (L38)
Kosten	 Erw. 285 Euro (Nichtmitgl. 340 Euro)
	 Jug. 225 Euro (Nichtmitgl. 250 Euro)
Leistungen	 Übernachtung, Frühstück und Abend-
	 essen sowie Gebühren für Lawinenpipser
Anmeldung	 bis 06.02. mit Anzahlung 100 Euro
Veranstalter	 NF Groß Gerau
Kontakt	 Willi Jacobi
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Radtouren mit den Sprendlinger NF

Datum 	 17.04. und 25.09. um 10 Uhr
Ort	 Treffpunkt Sprendlingen Kerbplatz

Osterfahrt zum NFH Rahnenhof

Das Naturfreundehaus liegt im Leininger Land, 
einem reizvollen Wandergebiet, hinter dem Ort 
Hertlingshausen, mitten im Naturpark – Pfälzer 
Wald.

Datum 	 22. bis 25.04.
Ort	 NFH Rahnenhof (Hertlingshausen) 
Kosten	 bitte erfragen
Anmeldung	 erforderlich mit Anzahlung 30 Euro
Veranstalter	 NF in Wiesbaden

Schiffstour in’s Blaue

Datum 	 14.05.
Ort	 bitte erfragen
Kosten	 bitte erfragen
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Dreieich Sprendlingen
Kontakt	 Willi Scondo

Busreise an die Ostseeküste in Polen

Die Kaschubische Schweiz, inkl. Danzig, Stettin
Schifffahrt zur Halbinsel Hela,
Berlinbesuch

Datum 	 21. bis 28.05.
Kosten	 unter 500 Euro (Nichtmitgl. < 600 Euro) 
Anmeldung	 bis 01.03. Anzahlung 90 Euro
Veranstalter	 NF Mühlheim
Kontakt	 Lothar Häusler
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Vogelstimmenwanderung mit Rudi Ziegler

Treffpunkt ist am Marktplatz in Langenselbold um 
7 Uhr. Gewandert und gelauscht wird an der Grün-
dau entlang, durch freies Feld und den Wald zum 
Naturfreundehaus auf den Weinberg. Letztes Jahr 
konnten Wendehals und Gartenrotschwanz gehört 
und gesehen werden! Nach etwa 2½ Stunden wird 
bei einem deftigen Frühstück das Lauschergebnis 
besprochen und ausgewertet.
Zum Marktplatz zurück läuft man ca. 20 Minuten.

Datum 	 29.05.
Ort	 Marktplatz Langenselbold
Kosten	 Spende und 5 Euro für Frühstück
Anmeldung	 nicht erforderlich
Veranstalter	 NF Langenselbold

Wanderwoche Westerwald-Steig (Teil 2)

Wir werden die Teilstrecke vom Dreifelder Weiher, 
Nistertal, Bad Marienberg, Hachenburg, Limbach, 
Kloster Marienthal ~ 75 km erwandern.
Unterkunft in Bad Marienberg oder Hachenburg.

Datum 	 04. bis 11.06.
Ort	 Westerwaldsteig
Kosten	 Bitte erfragen, 100 Euro Anzahlung 
Anmeldung	 31.01.
Veranstalter	 NF in Wiesbaden

Tageswanderung

Wanderung bei Gelnhausen im Kinzigtal. Wegstre-
cke ca. 16 km. Die Anreise erfolgt mit der Bahn.

Datum 	 19.06.
Ort	 Mühlheim
Kosten	 7 Euro (Nichtmitglieder 8 Euro)
Anmeldung	 bis 16.06. 
Veranstalter	 NF Mühlheim
Kontakt	 Ellen Bingemer
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Radtour nach Frankfurt

Pflanzenkundliche Fahrradtour zu St. Georgen in 
Oberrad. Wegstrecke ca. 35 km

Datum 	 10.07.
Ort	 Mühlheim
Kosten	 keine 
Anmeldung	 bis 06.07. 
Veranstalter	 NF Mühlheim
Kontakt	 Peter Seifert

Familienfreizeit an der Ostsee

Umweltbildungsangebote, Schwimmen, Musizie-
ren, Surfen, Ausflüge in die Umgebung, Fußball-
spielen u.a. stehen auf dem Programm.

Datum 	 30.07. bis 06.08.
Ort	 NFH Kalifornien
Kosten	 bitte anfragen
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Offenbach
Kontakt	 Beate Tanzer
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Hüttentourenwoche im Pitztal

Es besteht die Möglichkeit 4 Dreitausender zu be-
steigen.
Angelaufen werden die Hütten: Rüsselsheimer 
Hütte, Braunschweiger Hütte, Taschachhaus Riffel-
see- und Kaunergrathütte.
Im Preis enthalten sind Übernachtung, Halbpensi-
on, Seilbahnfahrt (Panoramaseilbahn) 
Eisausrüstung ist erforderlich!!

Datum 	 27.08. bis 03.09.
Ort	 Pitztal
Kosten	 390 Euro
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Groß Gerau
Kontakt	 Alfred Jung

Herbstfreizeit für die ganze Familie	  

im Ferienheim Mon Bijou und Nachbarhaus

Im Preis enthalten sind Übernachtung, Frühstück, 
Lunchpaket, Nachmittagskaffee und Kuchen, reich-
haltiges Abendmenu, Bus- und Seilbahnfahrten, 
Eintritte.

Datum 	 8. bis 15.10.
Ort	 Saas Grund
Kosten	 bis 6 Jahre 100 Euro, 7-10 Jahre 180 Euro
	 11-17 J. 220 Euro, ab 18 J. 270 Euro
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Groß Gerau
Kontakt	 Alfred Jung
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Winterkinderfest

Bei Schnee wird gemeinsam ein Iglu oder ein 
Schneemann gebaut. Fällt der Schnee aus, so gibt 
es ein Überraschungsprogramm für Kinder. Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt!

Datum 	 09.01. von 15 bis 18 Uhr	    
Ort	 Pfungstadt (NFH Moorhaus)
Kosten	 keine
Anmeldung	 keine
Veranstalter	 NF Pfungstadt
Kontakt	 Anna Schindler

Forschen und Experimentieren für Kinder

Es ganzes Wochenende lang wird zu den Themen 
Klima und Umwelt geforscht, entdeckt und viel-
leicht sogar neu erfunden. Spannende Experimente 
werden durchgeführt und bringen bestimmt den 
einen oder anderen zum Staunen

Datum 	 25. bis 27.03.
Ort	 Eberstadt (NFH Riedberg)
Kosten	 40 Euro (Nichtmitglieder 60 Euro)
Anmeldung	 bis 25.02.
Kontakt	 NFJ Hessen

Ferienspiele

Für Kinder von 6 bis 12 Jahre

Datum 	 18. bis 21.04. (Osterferien) 
	 10. bis 14.10. (Herbstferien)
Ort	 NaturFreunde-Haus Sprendlingen
Kosten	 bitte erfragen
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Dreieich- Sprendlingen
Kontakt	 Irene Wolf
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Eltern-Kind-Wochenende	  

Jahreszeiten und Wetter – das sind die diesjährigen 
Themen. Kindgerecht aufbereitet und mit vielen 
spielerischen Elementen wird es ein abwechslungs-
reiches Wochenende für die ganze Familie. Genug 
Zeit zum Erholen bleibt ebenfalls.

Datum 	 06. bis 08.05.
Ort	 Eberstadt  (NFH Riedberg)
Kosten	 Kinder 25 Euro (Nichtmitgl. 35 Euro)
	 Erw. 35 Euro (Nichtmitgl. 55 Euro)
Anmeldung	 bis 08.04.
Veranstalter	 NFJ Hessen

Sommerfreizeit Norwegen

In das Land der Fjorde führt die diesjährige Som-
merfreizeit für Jugendliche zwischen 12 und 15 
Jahren. In landestypischen Holzhütten und mit 
Selbstversorgung sind sie untergebracht. Es stehen 
Boote am „eigenen“ See zur Verfügung. Ausflüge 
sind mit dem Reisebus geplant.

Datum 	 10. bis 22.07.
Ort	 Vinje (Telemark)
Kosten	 550 Euro (Nichtmitglieder 610 Euro)
Anmeldung	 bis 10.06
Veranstalter	 NFJ Hessen
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Reiterfreizeit

Für Kinder ab 8 Jahren geht es für eine Woche auf 
den Reiterhof Arhöna. Dort dreht sich alles um das 
Thema Pferde. Natürlich gehören tägliche Reitstun-
den sowie die Pflege der Tiere ebenfalls dazu.

Datum 	 30.07. bis 06.08
Ort	 Hohenroda
Kosten	 275 Euro (Nichtmitglieder 310 Euro)
Anmeldung	 bis 01.07.
Veranstalter	 NFJ Hessen

Kindersommerfest

Abgestimmt auf das Alter der Kinder von 2 bis
12 Jahren werden verschiedene Spielstationen,
angeboten, wie Kreativecke, Handwerkertisch, 
Geschicklichkeitsübungen, Erlebnisstationen
sowie Lernstationen für Umweltdetektive.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt!

Datum 	 07.08. von 15 bis 18 Uhr
Ort	 Pfungstadt (NFH Moorhaus)
Veranstalter	 Pfungstadt
Kontakt	 Anna Schindler

Städtetour Berlin

Jugendliche ab 16 Jahren besuchen die Hauptstadt. 
Auf dem Programm stehen u.a. eine Streetartsafa-
ri, ein Besuch in den Szenevierteln Kreuzberg und 
Prenzlauer Berg sowie eine Besichtigung der Ge-
denkstätte Hohenschönhausen.

Datum 	 30.09. bis 03.10.
Ort	 Berlin
Kosten	 150 Euro (Nichtmitglieder 195 Euro)
Anmeldung	 bis 02.09.
Veranstalter	 NFJ Hessen
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Ferienspiele

Das Angebot richtet sich an Grundschulkinder 
im Alter zwischen 6 und 11 Jahren.

Datum 	 10. bis 14.10. von 09:30 bis 15:30 Uhr
Ort	 Pfungstadt (NFH Moorhaus)
Kosten	 40 Euro (Nichtmitglieder 50 Euro)
Anmeldung	 bis 30.09.
Veranstalter	 Pfungstadt
Kontakt	 Moni Bayer

Herbstferien im Wald 

Buntes Laub, Früchte des Waldes - der Herbst ist 
ein Maler der ganz besonderen Art. Wir wollen den 
Herbstwald erkunden. Für Kinder (6 – 14 Jahre), die 
in den Ferien nicht nur in der Bude hocken wollen. 
Leitung: Jean Beetz, zertifizierter Waldpädagoge

Datum 	 10.10. bis 14.10. von 9 bis 12 Uhr
Ort	 Egelsbach (NFH Waldheim)
Kosten	 45 Euro
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Egelsbach-Erzhausen
Kontakt	 Brigitte Putz-Weller

Straßentheater

Junge KünstlerInnen ab 12 Jahren, die Lust auf 
Schauspielerei haben, kommen hier auf ihre Kosten. 
Kleine Szenen werden einstudiert und vor Publikum 
an verschiedenen öffentlichen Plätzen in Frankfurt 
aufgeführt.

Datum 	 16. bis 21.10.
Ort	 Frankfurt
Kosten	 210 Euro (Nichtmitglieder 250 Euro)
Anmeldung	 bis 16.09
Kontakt	 Naturfreundejugend Hessen
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Klettertreffen

Für Jugendliche ab 18 regelmäßig in Hallen bei Frank-
furt. Und im Sommer am Fels in der Umgebung.

Veranstalter	 NFJ Frankfurt
Kontakt	 Sebastian Suk

Montagsklettern an den Eschbacher Klippen (auch 
für Anfänger und Kinder geeignet) ab 18.15 Uhr:

Datum 	 04., 18.04.; 02., 16., 30.05.; 20.06; 
	 08., 22.10.; 19.09.
Ort	 Eschbacher Klippen
Veranstalter	 NF Frankfurt
Kontakt	 Edith Wolf

Tiefschneetraining Flums 

Skifahren, Tiefschneetraining, Freeriding, Lawinen-
kunde, Abfahrts- und Aufstiegstechnik, Lawinen-
kunde.
Kursziel: Skifahren abseits der Pisten, Techniktrai-
ning, Risikomanagement. Wir wollen die Skitechnik 
für verschiedene Schneearten üben und den Um-
gang mit Lawinenlagebericht, Snow- Card u. Ver-
schüttetensuchgerät schulen.
Ausbilder: NF-Skilehrer, Skihochtouren-, Varianten-
führer.

Datum 	 05. bis 09.03.
Ort	 Flumserberg CH (Hotel Seebenalp)
Kosten	 465 Euro (Nichtmitglieder 505 Euro) 
Leistungen	 Führung, Übernachtung mit Halbpensi- 
	 on Skipass, NF- Versicherung
Anmeldung	 bis 01.02. mit Üw. Lehrgangskosten
Teilnehmer	 max 10 Personen
Veranstalter	 Landesfachgruppe Bergsport
Kontakt	 Armin Bopp
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Skifahren, Snowboarden, Schneeschuh-
wandern

Betreuung: Skiläufer Ulrich Tögel, Schneeschuh-
wanderer Alfred Jung. 

Datum 	 vom 16. bis 23.04.
Ort	 Saas Grund Schweiz
Kosten	 bis 8 Jahre 200 Euro, 9-15 Jahre 360 Euro
	 16-17 J. 440 Euro, ab 18 J. 495 Euro
Leistungen	 Übernachtung mit HP, Lunchpaket, 
	 Kaffee und Kuchen, Ski-pass, Skibus. 
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Groß Gerau
Kontakt	 Alfred Jung

Anpaddeln auf dem Altrhein in Stockstadt

Wir führen diese Veranstaltung zusammen mit den 
NaturFreunden aus Schriesheim durch und laden 
alle Fachgruppen und Mitglieder zum Schnupper-
paddeln ein. Wer nicht paddeln möchte, hat neben 
dem gemütlichen Beisammensein Gelegenheit zu 
einem Spaziergang im Naturschutzgebiet Kühl-
kopf.

Datum 	 14. bis 15.05.
Ort	 auf dem Altrhein in Stockstadt
Kosten	 erfragen
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Viernheim
Kontakt	 Jürgen Schweinfurth
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Skitouren in der Silvretta

Frühlingsskitouren für Skitouren- Anfänger und 
Genießer. Abfahrts- und Aufstiegstechnik, Lawi-
nenkunde.
Voraussetzungen: sicheres Skifahren abseits der 
Piste, Kondition für ca. 4 Stunden Aufstieg u. an-
schließende anstrengende Abfahrt.
Je nach Schneeverhältnissen kann es auch nötig 
sein, die Ski längere Strecken zu tragen.
Ausbilder: Skihochtouren- und Variantenführer, 
NF-Skilehrer.

Datum 	 22. bis 27.04.
Ort	 Ischgl, Österreich (Heidelberger Hütte)
Kosten	 375 Euro (Nichtmitglieder 415 Euro) 
Leistungen	 Führung, Übernachtung mit HP und  
	 Tourenverpflegung, NF- Versicherung
Anmeldung	 bis 15.03. mit Üw. Lehrgangskosten 
Teilnehmer	 max 8 Personen
Veranstalter	 Landesfachgruppe Bergsport
Kontakt	 Armin Bopp

Campingurlaub in den Lechtaler Alpen

Wer noch wehmütig an das grüne Wasser der Soca 
im vergangenen Jahr denkt, kommt bei dieser Frei-
zeit voll auf seine Kosten.
Wenn die Schneeschmelze vorbei ist und die Was-
serstände normal, etwa ab Juni, ist die beste Zeit 
für den Lech. Der Lech bietet eine schöne Mischung 
aus leichtem Wildwasser garniert mit einer traum-
haften Alpenlandschaft. Übungsstellen gibt es hier 
reichlich, schöne Kehrwässer, Schwälle und kleinere 
Surfwellen lassen garantiert keine Langeweile auf-
kommen.

Datum 	 01. bis 5.06.
Ort	 Lechtaler Alpen
Kosten	 erfragen
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Viernheim
Kontakt	 Jürgen Schweinfurth
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Kletterkurs in der Fränkischen Schweiz

Für Änfänger: Klettern im Nachstieg, Sicherungs-
technik, Begehen von Kletterseiten, Materialkunde.
Für Fortgeschrittene: Klettern Vorstieg, Klettertech-
niken, Rettungstechnik, Theorie: alpines Klettern.

Datum	 02.06. bis 05.06.
Ort	 Artelshofen (NFH Falkenberg)
Kosten	 ab 18 J. 150 Euro (Nichtmitgl. 190 Euro)
	 Schüler, Studenten, Azubis 110 Euro
		  (Nichtmitglieder 150 Euro)
Leistungen	 3 Übernachtungen im Lager mit Früh- 
	 stück und Abendessen
Anreise	 individuell
Veranstalter	 Landesfachgruppe Bergsport
Kontakt	 Günter Scharnagl 
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Camping an der Via Mala

Paddeln auf dem Alpenrhein

Der Vorderrhein ist einer der landschaftlich inte-
ressantesten Flüsse der Schweiz. Einige Kilometer 
unterhalb von Ilanz bis kurz vor Reichenau (an der 
Hinterrheinmündung gelegen) durchbricht der in-
zwischen breit gewordene Fluss die große und im-
posante Flimserschlucht. 
Nicht nur das Paddeln steht bei dieser Tour im 
Vordergrund, auch landschaftlich lohnt sich diese 
Fahrt. Hervorzuheben ist die Via-Mala-Schlucht. 
In dieser ca. 6km langen Schlucht entlang des Hin-
terrheins, die sich mittlerweile bis zu 600m tief in 
die sie umgebenden Kalkfelsen geschnitten hat, 
verlief früher eine wichtige Nord-Süd-Verbindung. 
Für Wanderer sicher ein Naturerlebnis!

Datum 	 22. bis 26.06.
Ort	 Via Mala
Kosten	 erfragen
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Viernheim

Kletterwoche im Tannheimertal am Gimpel

Das Gimpelhaus ist idealer Ausgangspunkt für 
Wander- und Klettertouren. Rund um das Gimpel-
haus gibt es viele gut abgesicherte Klettertouren in 
allen Schwierigkeitsgraden.
Anforderungen: Kondition für Tagestouren bis ca. 
6Std. Selbstständiges Klettern im min. 4ten Grad ist 
Voraussetzung.

Datum 	 23.06. bis 26.06.
Ort	 Österreich (Gimpelhaus)
Kosten	 Erw.	(Zi.) 100 Euro  (Nichtmitgl. 130 Euro)
	 Jug. (Lager) 60 Euro (Nichtmitgl. 75 Euro)
Leistungen	 Übernachtung, Frühstück
Anmeldung	 bis 15.05 mit Anzahlung 50 Euro
Veranstalter	 NF Groß Gerau
Kontakt	 Willi Jacobi 
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Klettersteigwoche am Dachstein

Filmoos Krahlehenhof, idealer Ausgangspunkt für 
Wander- und Klettersteigtouren rund um den 
Dachstein. 
Anforderungen: Kondition für Tagestouren bis ca. 
7-8 Std. Erfahrung am Klettersteig

Datum 	 23. bis 30.07.
Ort	 Österreich (Krahlehenhof)
Kosten	 320 Euro (Nichtmitglieder 370 Euro)
Leistungen	 Übernachtung DZ, Frühstück, HP 
Anmeldung	 Bis zum 15.05 mit Anzahlung 100 Euro
Veranstalter	 NF Groß Gerau
Kontakt	 Willi Jacobi 

Hochalpine Gletschertour im Ötztal

Ersteigung der Weißseespitze und Überquerung des 
Gepatschferner. Vorbei an Fluchtkogel und Kessel-
wandspitze zur Überschreitung der Wildspitze.
Über den Taschachferner zurück ins Kaunertal.

Datum	 16. bis 23.07.
Ort	 Ötztal, Österreich
Kosten*	 Erw. 80 Euro (Nichtmitgl. 120 Euro)
	 Jug. 60 Euro (Nichtmitgl. 100 Euro)
	 *Übernachtung und Verpflegung separat
Anreise	 individuell
Anmeldung	 bis 31.05 mit Anzahlung 50 Euro
Veranstalter	 Landesfachgruppe Bergsport
Kontakt	 Günter Scharnagl
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Bergwandern auf der Insel Lanzarote

Datum 	 05. bis 19.11.
Ort	 Lanzarote
Kosten	 1.380 Euro (kann sich durch Erhöhung 
	 der Flugpreise noch verändern)
Leistungen	 Flug, Transfers, Übernachtung mit HP, 
	 eine Woche mit einheimischem Wan-
	 derführer und eine Woche in eigener 
	 Regie.
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Groß Gerau
Kontakt	 Alfred Jung

Paddeltour auf dem Rhein

Feuerwerk an der Loreley

Wir paddeln das bekannteste und für viele auch 
das schönste Stück des Rheins: von Bingen bis Ko-
blenz. Gleich hinter Bingen durchbricht der Rhein 
das Rheinische Schiefergebirge und windet sich in 
vielen Kurven an manch einer kulturellen Stätte 
vorbei. Das Wahrzeichen für diesen Abschnitt ist 
die Loreley – der sagenumwobene Felsen, der so 
viele Rheinschiffer ins Unglück geführt haben soll, 
uns hat er aber immer gefallen.

Datum 	 15. bis 18.09.
Ort	 Bingen bis Koblenz
Kosten	 erfragen
Anmeldung	 erforderlich
Veranstalter	 NF Viernheim
Kontakt	 Jürgen Schweinfurth
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